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Комплексно-тематический план 

работы военно-патриотического клуба 

«Время»  

на 2024-2025 учебный год 

 
Цель: развитие у молодежи гражданственности, патриотизма как важнейших 

духовно-нравственных и социальных ценностей, формирование  

у неё профессионально значимых качеств, умений и готовности к их активному 

проявлению в различных сферах жизни общества, особенно в процессе военной  

и других, связанных с ней, видов государственной службы, верности 

конституционному и воинскому  долгу, ответственности и дисциплинированности. 

Задачи: 

1.   Воспитание долга перед Родиной, отстаивание её чести и достоинства, 

свободы и независимости, защита Отечества. 

2. Допризывная подготовка молодежи к дальнейшему прохождению воинской 

службы в рядах Российской армии. 

3.   Повышение престижа военной службы. 

4. Пропаганда здорового образа жизни, популяризация прикладных 

видов спорта. 

Работа клуба подразумевает сочетание направлений:  
Духовно-нравственное: осознание личностью высших ценностей, идеалов  

и ориентиров, социально-значимых процессов и явлений реальной жизни, 

способность руководствоваться ими в практической деятельности и поведении.  

Гражданско-патриотическое. Воспитание важнейших духовно-нравственных 

и культурно-исторических ценностей, отражающих специфику формирования  

и развития нашего общества и государства, национального самосознания, образа 

жизни, миропонимания и судьбы россиян.  

Военно-спортивное. Формирование здорового образа жизни, освоение 

навыков по военной подготовки. Участие в соревнованиях патриотической 

направленности. Участие в кружках и секциях патриотической направленности.    



Стремления к активному проявлению трудовых качеств в интересах успешного 

выполнения поставленных задач. 

 

Ожидаемые конечные результаты: 
1. Формирование гражданско-патриотического сознания молодежи. 

2. Желание служить в Вооруженных Силах Российской Федерации. 

3. Проявление гражданских чувств. 

4. Уважительное отношение к старшему поколению, историческому прошлому 

Родины, обычаям и традициям. 

5. Гордость за своё отечество, за символы государства, за свой народ. 

6. Стремление посвятить свой труд, способности укреплению могущества  

и расцвету Родины. 

                             
 

 

№ Мес

яц  

Тема занятия Место 

проведения 

Направление Ответственн

ый 

Колич

ество 

участ

ников 

1 09 Занятие «Войсковые 

звания», 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное Руководитель 

клуба 

15 

2 09 Занятие «Корабельные 

звания» 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное Руководитель 

клуба 

15 

3 09 «Воинские сигналы 

управления строем» 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное Руководитель 

клуба 

15 

4 09 «Государственные награды 

РФ»; 

МБОУ СОШ-

3 

Гражданско-

патриотическое 

Руководитель 

клуба 

15 

5 10 Военно-историческая 

подготовка Занятия 

«Великие  полководцы 

России». 

МБОУ СОШ-

3 

Гражданско-

патриотическое 

Руководитель 

клуба 

15 

6 10 Занятие «Дни воинской 

славы России» 

МБОУ СОШ-

3 

Духовно-

нравственное 

направление 

Руководитель 

клуба 

Педагог-

организатор 

35 

7 10 Просмотр презентации« 

Уставы вооружённых сил 

РФ» 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное Руководитель 

клуба 

15 

8 10 Решение тестов  «Погоны МБОУ СОШ- Военно-спортивное Руководитель 15 



военнослужащих». 

Корабельные звания». 

3 клуба 

9 11 Теоретическая часть: 

«Медико-санитарная 

подготовка» 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное Руководитель 

клуба 

15 

10 11 Понятие о ранах и их 

осложнениях. Виды 

кровотечений и их 

характеристика. 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное Руководитель 

клуба 

15 

11 11 Причины ожогов и их 

степень тяжести, понятие 

об ожоговой болезни 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное Руководитель 

клуба 

15 

12 12 Шок. Причины 

возникновения шока. 

Признаки и степень 

тяжести травматического 

шока. 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное Руководитель 

клуба 

15 

13 12 Практическая часть: Первая 

медицинская помощь при 

ранениях и кровотечениях. 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное Руководитель 

клуба 

15 

14 12 Материалы, используемые 

для наложения жгута. 

Методика наложения жгута 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное Руководитель 

клуба 

15 

15 12 Способы остановки 

венозных и капиллярных 

кровотечений. Виды 

повязок. 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное Руководитель 

клуба 

15 

16 01 Основные типы бинтовых 

повязок. Перевязочный 

материал. 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное Руководитель 

клуба 

15 

17 01 Правила и способы 

наложения повязок на 

голову, грудь, живот, 

промежность, верхние и 

нижние конечности. 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное  15 



18 01 Оказание пострадавшему 

первой медицинской 

помощи при ранении 

черепа и мозга, в грудную 

клетку и живот 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное  15 

19 02 
Просмотр фильма «Святые 

воины древней Руси». 

МБОУ СОШ-

3 

Духовно-

нравственное 

направление 

 15 

20 02 Понятие о переломах 

костей и их признаки. Виды 

переломов и их осложнения 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное  15 

21 02 Наложение повязок на 

голову, грудь, живот, 

промежность, верхние и 

нижние конечности 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное  15 

22 02 Просмотр фильма «Герои 

войны 1812 года». 

МБОУ СОШ-

3 

Гражданско-

патриотическое 

 35 

23 02 Теоретическая часть: 

Техника выполнения  

выстрела. Инструктаж по 

технике безопасности при 

обращении с 

пневматической винтовкой. 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное  15 

24 03 Тренировка  в  изготовке к 

стрельбе. 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное  15 

25 03 Тренировка  в   стрельбе  

лежа 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное  15 

26 03 Урок мужества «День 

героев Отечества». 

МБОУ СОШ-

3 

Духовно-

нравственное 

направление 

 35 

27 03 Строй. Управление строем. 

Повороты на месте. 

Движение строевым и 

походным шагом. 

Повороты в движении. 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное Руководитель 

клуба 

15 



28 03 Перестроение из 

одношереножного строя в 

двухшереножный и 

обратно. 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное Руководитель 

клуба 

15 

29 03 Конкурс инсценированной 

военно-патриотической 

песни «Склоняет Родина 

знамёна в честь подвига 

своих сынов». 

МБОУ СОШ-

3 

Духовно-

нравственное 

направление 

Руководитель 

клуба 

Педагог-

организатор 

советник по 

воспитанию 

565 

30 04 

 

Теоретическая часть: 

Назначение, устройство 

частей и механизмов 

автомата Калашникова 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное Руководитель 

клуба 

15 

31 04 Контрольный осмотр 

автомата и подготовка его к 

стрельбе 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное Руководитель 

клуба 

15 

32 04 Уход за автоматом, его 

хранения и сбережение 

Инструктаж по технике 

безопасности при 

обращении с оружием 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное Руководитель 

клуба 

15 

33 05 Практическая часть: 

Неполная разборка-сборка 

АК-74 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное Руководитель 

клуба 

15 

34 05 Классный час 

«Легендарные летчики 

России». 

 Гражданско-

патриотическое 

Руководитель 

клуба педагог-

организатор 

35 

35 05 Одиночная строевая 

подготовка 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное Руководитель 

клуба 

15 

36 05 Задачи медицинской 

службы Гражданской 

обороны. Работа в очагах 

химического поражения и 

очагах сильнодействующих 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное Руководитель 

клуба 

15 



ядовитых веществ. 

37 05 Физические и 

токсикологические 

свойства основных 

аварийно химически 

опасных веществ (АХОВ - 

хлор, аммиак), правила 

поведения на заражённой 

местности. 

МБОУ СОШ-

3 

Военно-спортивное Руководитель 

клуба 

15 

38 05 Вахта Памяти. Возложение 

цветов к памятникам. 

МБОУ СОШ-

3 

Гражданско-

патриотическое 

Руководитель 

клуба педагог-

организатор 

советник по 

воспитанию 

340 

 

 

 

Руководитель военно-патриотического клуба:                        Писемский П.А. 
 

 


