
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ Одинцовской СОШ №3 

на 2022-2023 учебный год 
(в режиме 5-ти дневной учебной недели) 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(ФГОС НОО, пятидневная учебная неделя) 

Федеральный компонент 

« УТВЕРЖДАЮ» 
-- ·· Директор МБОУ 

Д~ ~--- , · цовской средней 
1 

--=--- ~,;:;J,CL..::.e....-'CLC,_2022r. 

Кол-во 

Предметные области Учебные предметы Классы часов в 

1 2 3 4 неделю 

за 4 
года 

Обязательная часть 

Русский язык и Русский язык 5 5 4 4 18 

литературное чтение Литературное чтение 4 4 4 3 19 

Родной язык и Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

литературное чтение на Литературное чтение на 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

родном языке родном языке (оvсском) 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

(английский) 

Математика и Математика 4 4 4 4 16 

информатика 

Обществознание и Окружающий мир 2 2 2 2 8 

естествознание 

Основы религиозных Основы религиозных - - - 1 1 

культур и светской культур и светской этики 

этики 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая культура Физическая культура 2 2 3 3 10 

ИТОГО: 21 23 23 23 90 
Максимально допустимая нагрузка при 5-дневной 21 23 23 23 90 
учебной неделе 

Заместитель директора по УВР ~ Куликова Л.Н. 



Предметные области 

Русский язык и литература 

Родной язык и родная 

литература 

Иностранные языки 

Математика и информатика 

Общественно-научные 

предметы 

Искусство 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Технология 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МБОУ 
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Федеральный компонент 
Кол-

Учебные предметы Классы 
во 

5 6 7 8 9 
часов 

38 5 
лет 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 711 

Литература 3 2 2 2 3 405 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 85 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 85 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 507 

Математика 5 5 - - - 340 

Математика (алгебра) - - 3 3 3 303 

Математика (геометрия) - - 2 2 2 202 

Вероятность и статистика - - 1 - - 34 

Информатика - - 1 1 1 101 

История России. Всеобщая история 2 2 2 2 2 338 

Обществознание - 1 1 1 1 135 

География 1 1 2 2 2 270 

Физика - - 2 2 3 235 

Химия - - - 2 2 134 

Биология 1 1 1 2 2 236 

Музыка 1 1 1 1 - 136 

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 102 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 1 1 - 1 68 -

Технология 2 2 2 1 1 305 

Основы безопасности - - - 1 1 67 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 338 
ИТОГО: 28 29 31 32 32 5137 

Часть, формиvvемая участниками образовательных отношений:
 

Учебные предметы по выбоvv: 

Математика и информатика Математика (алгебра) - 1 - 1 - 68 

Информатика и ИКТ - - - - - о 

Физическая культура и Основы безопасности 34 

Основы безопасности жизнедеятельности - - 1 --

жизнедеятельности 

Индивидуальный проект - - - - 1 33 

ИТОГО: о 1 1 1 1 135 

Максимально допустимая нагрузка при 5-дневной учебной 28 30 32 33 33 5272 

неделе 

Заместитель директора по УВР ~ Куликова Л.Н. 



«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МБОУ 
Одинцовской средней 

общеобразовательной школы 
Никонов Д.Ю. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ Одинцовской СОШ №3 
на 2022-2024 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
(ФГОС СОО, пятидневная учебная неделя) 

(rуманитарный (филологический) профиль) 

Федеральный компонент 

Предметные области Учебные предметы 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Рvсский язык 

Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык (РУССКИЙ) 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Общественные науки История 

Право 

Обществознание 

География 

Математика и информатика Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

Информатика 

Естественные науки Физика 

Астрономия 

Химия 

Биология 

Физическая культура, экология и Основы безопасности жизнедеятельности 

основы безопасности Физическая культура 

жизнедеятельности 

ИТОГО: 

- -· 

Классы 
V 

lOA НА 

о о 

о о 

1 1 
о о 

о о 

2 2 
1 1 
2 2 
1 1 
5 5 

1 1 
2 2 
- 1 
1 1 
1 1 
1 1 
2 2 

20 21 
Часть, формируемая vчастниками образовательных отношений: 

Учебные предметы на vглубленном уровне изучения: 

Русский язык и литература Рvсский язык 2 2 
Литература 5 5 

Иностранные языки Английский язык 6 6 
ИТОГО: 13 13 

Учебные предметы и курсы по выбору: 
Индивилvальный проект 1 --

ИТОГО: 1 --
ИТОГО: 34 34 

Заместитель директора по УВР - ~----,,,..,,,_,__ ,,.-__ Куликова Л.Н. 

Кол-во 

часов за 

2 года 

о 

о 

68 
о 

о 

136 
68 
136 
68 

340 

68 
136 
34 
68 
68 
68 

204 

1462 

136 
340 
408 
884 

34 
34 

2380 



«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МБОУ 

Одинцовской средней 

общеобразовательной школы 

Никонов Д.Ю. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ Одинцовской СОШ №3 

на 2022-2024 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(ФГОС СОО, пятидневная учебная неделя) 

(предпринимательский профиль) 

Федеральный компонент 

Предметные области Учебные предметы 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Второй иностРанный язык (немецкий) 

Общественные науки История 

Обществознание 

География 

Математика и информатика Математика: алгебра . и начала 

математического анализа, геометрия 

Информатика 

Естественные науки Физика 

Астрономия 

Химия 

Биология 

Физическая культура, экология и Основы безопасности жизнедеятельности 

основы безопасности Физическая культура 

жизнедеятельности 

ИТОГО: 

Индивидуальный проект 

ИТОГО: 

Классы 
✓ 

100 110 

1 1 
3 3 
1 1 
о о 

3 3 
- -
2 2 
2 2 
1 1 
о о 

1 1 
2 2 
- 1 
1 1 
1 1 
1 1 
2 2 

21 22 
1 1 

22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Учебные предметы на углубленном уровне изучения: 

Математика и информатика Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

Общественные науки Право 

Экономика 

Учебные предметы и курсы по выбору: 

Технология Технология 

Русский язык и литература Русский язык 

ИТОГО: 

ИТОГО: 

Заместитель директора по УВР _74_· ~W<--L._.-_ _ Куликова Л.Н. 
tfl' 

6 6 

2 2 
2 2 

1 -
1 1 

12 11 
34 34 

Кол-во 

часов 

за 2 
года 

68 
204 
68 
о 

204 
-

136 
136 
68 
о 

68 
136 
34 
68 
68 
68 

204 
-

1530 
68 

1598 

408 

136 
136 

34 
68 

782 
2380 



«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МБОУ 

Одинцовской средней 

общеобразовательной школы 

- --- · ·, Никонов Д.Ю. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ Одинцовской СОШ №3 

на 2021-2023 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАН
ИЕ 

(ФГОС СОО, пятидиевная учебная н
еделя) 

(физико - математический профиль)
 

Федеральный компонент 

Предметные области Учебные предметы 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык (английский
) 

Второй иностранный язык (немецк
ий) 

Общественные науки История 

Обществознание 

Геограdшя 

Математика и информатика Математика: алгебра и начала 

математического анали
за, геометрия 

Инdюрматика 

Естественные науки 
Физика 

Астрономия 

Химия 

Биология 

Физическая культура, экологи
я и Основы безопасности жизнедеяте

льности 

основы безопасности 
Физическая культура 

жизнедеятельности ИТОГО: 

1 Индивидуальный проект 
ИТОГО: 

Классы Кол-во 
./ часов за 

10 1 11 2года 

о о о 

3 3 204 

l 1 68 

о о о 

3 3 204 
- - -
2 2 136 

2 2 136 
l l 68 
о о о 

l l 68 
о о о 

- l 34 
l l 68 
l l 68 
l l 68 
2 2 136 

18 19 1258 
l l 68 

19 20 1326 

Часть, формируемая участн
иками образовательных отно

шений: 

Учебные предметы на углубл
енном уровне изучения: 

Математика и информатика 
Математика: алгебра и начала 6 6 408 

математического анал
иза, геометрия 

Естественные науки 
Физика 

5 5 340 

Русский язык и литература 
Русский язык 

3 3 204 

Учебные предметы и курсы
 по выбооv: 

Математика и информатика 
Информатика 

1 - 34 

ИТОГО: 15 14 986 

ИТОГО: 34 34 2312 

Заместитель директора по УВР ~ Куликова Л.Н. 



« УТВЕРЖДАЮ» 
Директор МБОУ 

Одинцовской средней 

общеобразовательной школы 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ Одинцовской СОШ №3 

на 2021-2023 учебный год 
СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(ФГОС СОО, пятидиевная учебная неделя) 

(универсальный профиль) 

Федеральный компонент 

Предметные области Учебные предметы 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Второй иностранный язык (немецкий) 

Общественные науки История 

Обществознание 

География 

Математика и информатика Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

Информатика 

Естественные науки Физика 

Астрономия 

Химия 

Биология 

Физическая культура, экология и Основы безопасности жизнедеятельности 

основы безопасности Физическая культура 

жизнедеятельности 

ИТОГО: 

Индивидуальный проект 

ИТОГО: 

Никонов Д.Ю. 

Классы Кол-во 

V часов за 

10 1 11 2 года 

о о о 

3 3 204 
1 1 68 
о о о 

3 3 204 
- - -
2 2 136 
2 2 136 
1 1 68 
о о о 

1 1 68 
2 2 136 
- 1 34 
1 1 68 
1 1 68 
1 1 68 
2 2 136 

20 21 1394 
1 1 68 

21 22 1462 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Учебные предметы на углубленном уровне изучения: 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 204 

Математика и информатика Математика: алгебра и начала 6 6 408 
математического анализа, геометрия 

Учебные предметы и курсы по выбору: 

Технология Технология 1 1 68 
Общественные науки Право 1 1 68 
Элективный курс v Профессиональное самоопределение 1 1 68 

ИТОГО: 12 12 816 
ИТОГО: 33 34 2278 

Заместитель директора по УВР _,~---тrw~_,,,-_ Куликова Л.Н. 
/ 
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